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English

An electro-mechanically height adjustable
work-surface with control interface to adjust
height up and down. This appliance can be
used by children aged from 8 years and above
and persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision
or instruction concerning use of the appliance
in a safe way and understand the hazards
involved by a person responsible for their
safety.

Children shall not play with the appliance.
Cleaning and user maintenance shall not be
made by children without supervision.

Electrical sit and stand desk

Advice and instructions for UPPSPEL

Input:
220-240VAC, 50/60Hz

Standby power consumption:
<0.1W.

Sound level:
Lower than 55 dB(A).

Height setting interval:
72-120 cm/28.3-47.2 inch.

Maximum load:
70kg/154lbs.

Temperature interval at usage:
+50 up to +104 °F/+10 °C up to + 40 °C.

Temperature interval at storage:
0 up to 158 °F/-18 °C up to 70 °C.

Humidity:
20% up to 80% at 104 °F/40 °C.

Power supply unit:
24.0V DC, 240 W.

This appliance shall only be used together with the included power supply
unit.

Every person who is responsible for this table at installation or employment of
the table in daily use or in service and repair work should carefully read these
instructions. Keep these instructions close to your sit/stand table.

Installation instructions

+ The table is assembled according to separate assembly instructions.

« Connect the electrical cable to a power source.

NOTE! The electrical cable must have full mobility.

« The table is now ready for use. The motors stop automatically when the table
reaches its lowest and highest position respectively.

Usage
+ The table shall only be used as a gaming table with the possibility to

continuously adjust the working height between sitting and standing position.

+ The table shall only be used indoors and in dry premises (office environment
or similar).

The table must not be overloaded - maximum load is 70KG/154lbs. The

system may be run continuously for a maximum of 2 minutes. Afterwards,

the motors must stand idle for approx. 18 minutes before they can be used

again.

QUICK GUIDE

Follow these instructions when adjusting table height:
1. Make sure no objects are in the way of the table.

2. In order to move the table up/down, press the up and down arrow button
respectively.

3. The display switches off when not in use for about 10 seconds. Press any
button to wake the controller up.

Safety regulations

*  When the table is moving up/down, keep the necessary safety distance to
avoid the risk of being squeezed between the moving table top and fixed
objects in the surrounding area.

+  When the table is moving up/down, the user shall make sure that nobody is
injured and that no object is damaged. The table top must not bump into a
fixed object, causing the table to overturn. Always remove any chair before
the table is moved up/down.

* The table tripod must not be altered or reconstructed in any way. In service
and repair work of the table, the electrical cable must always be disconnected
from the power source.

* Modifications to the legs are absolutely forbidden!
+ The table must not be used as a hoisting device for persons.

Maintenance and repair instructions

+ After approx. 1 week of use, check that the screws are properly tightened.

+ If the table cannot be lowered or raised, check that all electrical connections
are connected properly.

+ If any part of the electrical system is replaced, the electrical cable must first
be disconnected from the power source. Replace the electrical part and then
connect the electrical cable to the power source. The table is now ready for
use.

If the table still does not work, please contact your nearest IKEA store or
customer service.

Manufacturer:

IKEA of Sweden AB

Address:

Box 702, SE-343 81 ALMHULT

SAVE THESE INSTRUCTIONS

Product servicing

Do not attempt to repair this product yourself, since opening or removing
protective covers may expose you to dangerous voltage points or other risks.



Troubleshooting guide
NOTE!

Always disconnect the cable from the wall socket before maintenance!

Symptom

Check

Try

The desk does not move.

Is the main power supply connected to the legs?

Try to connect a lamp or similar to the main power supply to
check that the supply voltage is OK.

Are all plugs mounted correctly between the legs and power
supply?

See assembly instructions. Check all connections.

Is there visible damage to the cables, controls or the legs?

Damaged parts must be exchanged - Contact IKEA Customer
Service.

The desk stops and can only
then move in the opposite
direction.

Is the desk in its fully raised or lowered position?

When the desk has reached its upper position it can only move
downwards.

Is there a lot of weight on the desk compared to when the
desk functioned normally?

Remove some of the load and try again.

The desk will only move
downwards even though the
desk is not overloaded.

Perform Basic settings.

The desk does not move up
to its fully raised position.
It always stops at the same
position.

The system has a new end stop position upwards. Perform Basic
settings to remove this stop.

The desk only moves a little bit
upwards and stops.

Have the correct screws been used when mounting the
frame to the legs?

Check if any screw used has the correct length (assembly
instruction). If the screw is too long it can damage the leg.

Are all connections correct?

Check all connections.

Does the desk have too much weight on it?

Reduce the weight load and try again. A Basic setting might be
needed before the desk will move upwards.

The USB doesn’t work.

Contact your nearest IKEA store or customer service.

Basic Setting:

Push the arrow down button until the legs have reached the lowest position and
keep pressure on the button for 6 seconds more. Upon certain errors, this must
be done twice in succession. Now the desk is in initial position.

Initialisation instructions:

Step 1. Continuously press the arrow down button for a few seconds until
the desk reaches its lowest position.

Step 2. Continuously press the arrow down button a second time until the
display shows “RST".

Step 3. Continuously press the arrow down button a third time until the desk
moves slightly downwards.

When the desk stops moving and the display shows “72", it is ready to use.

Height Adjustment Controller

!

y
2 3 4

1. LED Display: Press any key once to wake up the LED display.

2. Up keyarrow up: Press and hold to raise the desk.

3. Down key (Arrow down): Press and hold to lower the desk.

[®].[1][2] [3][4]
4. Memory setting: + , . , :

The desk's movement can be stopped at any time by pressing any button.

+ To save this current height: Press the button @ the display will show

"S-", then press preferred memory button Iil , IZl, El, Izl . This will

bind the height to this number.

+ For Example, if you press Iil , the display will show “S-1" etc...

. Memorybuttonlil,lZI,lEHZl-

Height settings will remain even if the desk’s power is cut.




Reset process:

Step 1: Press/hold the down button for a few seconds until the table reaches
its lowest position.

Step 2: Press/hold the down button a second time until the display shows
“RST".

Step 3: Press/hold the down button a third time until the table slowly lowers.

Once the table stops moving and the display shows 72", your desk is ready to
use.

Lock/Unlock controller:

Lock the controller: Press and hold the EI symbol for 10 seconds until the
display shows “LOC".

Unlock the controller: Press and hold the @ symbol for 10 seconds until the
display shows the actual height of the table.

Highest /lowest limit setting

1. To save the current hei?ht as the highest limit:
Step 1: Press the button , the display will show "S-".
Step 2: Press N arrow u? button until the display flashes.

Step 3: Press the button
the display shows “999".

again, the highest limit setting is completed when

Error Code Instructions

2. To save this current hei?ht as the lowest limit:
Step 1: Press the button , the display will show "S-".
Step 2: Press N arrow down button until the display flashes.

Step 3: Press the button
the display shows “000".

again, the lowest limit setting is completed when

3. To cancel the limits:
Step 1: Press the button IE the display will show "S-".

Step 2: Press the button
the display shows “555".

again, the limit setting is canceled/removed when

Adjust the Minimum height
1. Follow RESET process, go to the reset situation, it shows RST.
2. Press for 5 seconds, the screen shows height and flashes

3.Then, press or to adjust the height to what you need, and wait for 5
seconds, the screen displays RST, successfully adjust.

Error Code Reason Solution

EO1 Overcurrent protection/short circuit Remove the excess load on the desk first. Then, see instructions for

E02 Reset/Initialisation.

EO7 Motor line open circuit error Make sure all the cables connect well first.

E08 Then, see instructions for Reset/Initialisation.

E13 Overcurrent protection/short Circuit See instructions for Reset/Initialisation.

HO1 Over-heating Unplug from the wall socket and re-plug - or wait 18 minutes to let the
motors cool before using them again.

RST Power failure See instructions for Reset/Initialisation.

888/000 Controller error Please contact IKEA Customer Service.

The crossed-out wheeled bin symbol indicates that the item should be disposed
of separately from household waste. The item should be handed in for recycling
in accordance with local environmental regulations for waste disposal. By
separating a marked item from household waste, you will help reduce the
volume of waste sent to incinerators or land-fills and minimise any potential
negative impact on human health and the environment. For more information,
please contact your IKEA store.




Una superficie de trabajo con interfaz de
control para reqular la altura, hacia arriba 'y
hacia abajo, de manera electromecanica. Este
aparato pueden usarlo nifios a partir de 8 afios
y personas con capacidades fisicas, sensoriales
o mentales reducidas o con falta de experiencia
y conocimientos si se encuentran bajo la
supervision de una persona responsable

de su seguridad o si han recibido de esta
instrucciones acerca del uso seguro del aparato
y son conscientes de los peligros que puede
entranar.

Los nifios no pueden jugar con el aparato.

La limpieza y el mantenimiento no deben
efectuarlos nifios sin la supervision de un
adulto.

Escritorio con altura regulable electrénicamente

Consejos e instrucciones para UPPSPEL

Alimentacién:
220-240VAC, 50/60Hz

Consumo en modo espera:
<0,1W.

Nivel acustico:
Menor de 55 dB(A).

Intervalo de regulacién en altura:
72-120 cm/28.3-47.2 inch.

Peso maximo:
70 kg/1541bs.

Intervalo de temperatura durante el uso:
50 hasta 104 °F/10 °C hasta 40 °C.

Intervalo de temperatura durante el almacenaje:
0 hasta 158 °F/-18 °C hasta 70 °C.

Humedad:
20 % hasta 80 % a 104 °F/40 °C.

Unidad de alimentacion eléctrica:
24.0V DC, 240 W.

Este equipamiento solo se debe utilizar con la unidad de alimentacién
eléctrica que se incluye con el producto.

La persona que sea responsable de la instalacién de esta mesa o de su uso dia
a dia, en trabajos de reparacién debe leer cuidadosamente estas instrucciones.
Guarda estas instrucciones cerca de la mesa.

Instrucciones de instalacién

+ El montaje debe hacerse siguiendo las instrucciones que se proporcionan por
separado.

+ Conecta el cable eléctrico a una fuente de alimentacion.

IMPORTANTE: El cable eléctrico debe tener plena libertad de movimiento.

+ Lamesa ya estd lista para su uso. Los motores se paran automaticamente
cuando la mesa alcanza, respectivamente, su posicién mas baja y alta.

Uso

+ Esta mesa debe utilizarse Gnicamente como mesa de gaming que permite
regular de forma continuada la altura para pasar de la posicién "sentado” a la
posicién "de pie".

+ La mesa debe usarse exclusivamente en espacios interiores con un ambiente
seco (oficinas, despachos o similares).

La mesa no debe cargarse en exceso. La carga maxima es de 70 kg. El
sistema puede activarse sin interrupciones durante un maximo de 2
minutos. Pasado este periodo, los motores deben permanecer inactivos
durante unos 18 minutos antes de poder volver a utilizarse.

GUIA RAPIDA

Sigue estas instrucciones para regular la altura de la mesa:
1. Comprueba que nada obstruya el movimiento de la mesa.

2. Para subir o bajar la mesa, presiona el botén de maniobra con la flecha
apuntando hacia arriba o hacia abajo.

3. La pantalla se apaga sola después de 10 segundos sin usarse. Para que vuelva
a encenderse, solo tienes que presionar un botén.

Instrucciones de seguridad

+ Cuando la mesa suba o baje, mantén la distancia de seguridad necesaria para
evitar el riesgo de quedarte atrapado entre el tablero en movimiento y los
objetos fijos que haya alrededor.

+ Cuando la mesa suba o baje, el usuario debe asegurarse de que nadie resulte
herido y que ninguin objeto acabe dafiado. El tablero de la mesa no debe
golpear contra ningun objeto fijo, ya que de lo contrario acabara volcando.
Retira siempre las sillas que haya debajo de la mesa antes de subirla o bajarla.

+ Eltripode de la mesa no debe modificarse ni reconstruirse. Cuando la
mesa se esté limpiando o reparando, el cable eléctrico debe estar siempre
desconectado de la fuente de alimentacién.

+ Esta totalmente prohibido modificar las patas.
+ Lamesa no debe utilizarse como dispositivo de elevacién de personas.

Mantenimiento y reparaciones

+ Después de aproximadamente una semana de uso, comprueba que los
tornillos estan debidamente apretados.

+ Sino puedes hacer que la mesa suba o baje, inspecciona las conexiones
eléctricas.

+ Sise sustituyese cualquier componente del sistema eléctrico, lo primero que
hay que hacer es desconectar el cable de la fuente de alimentacién. Sustituye
la pieza en cuestion y conecta el cable de nuevo a la toma. La mesa ya esta
lista para usarse.

Si la mesa sigue sin funcionar, ponte en contacto con tu tienda IKEA mas préxima.

Fabricante:

IKEA of Sweden AB
Direccién:

Box 702, SE-343 81 ALMHULT

CONSERVA ESTAS INSTRUCCIONES.

Reparacién del producto

No intentes reparar el producto por tu cuenta, ya que abrir o retirar las tapas
protectoras puede exponerte a una descarga eléctrica, entre otros riesgos.



Resolucién de problemas
{ATENCION!

Desconecta siempre el cable de la toma de pared antes del mantenimiento.

Problema.

Posible causa.

Posible solucién

El escritorio no se mueve.

;La fuente de alimentacién principal estd conectada a las
patas?

Intenta conectar una ldmpara o aparato semejante a la
fuente de alimentacién principal para comprobar que la
tension de alimentacién es correcta.

¢Los enchufes estan correctamente montados entre las
patas y la fuente de alimentacion?

Consulta las instrucciones de montaje. Comprueba todas las
conexiones.

¢Ves dafios en los cables, los mandos o las patas?

Los elementos dafiados se deben reemplazar. Ponte en
contacto con el servicio de Atencién al Cliente.

El escritorio se detiene y luego
solo se mueve en direccion
contraria.

¢(Esté el escritorio totalmente subido o bajado?

Cuando el escritorio alcanza su posicién mas elevada, solo se
puede mover hacia abajo.

¢Hay demasiado peso en el escritorio en comparacién a
cuando funcionaba bien?

Retira una parte de los objetos del escritorio e inténtalo de
nuevo.

El escritorio solo se mueve hacia
abajo, aunque no tenga un exceso
de peso.

Cambia la configuracién basica.

El escritorio no alcanza la posicion
mas alta. Siempre se para en la
misma posicion.

El sistema tiene una nueva posicion final. Cambia la
configuracién bdsica para eliminarla.

El escritorio solo se eleva un poco
y se detiene.

¢Has utilizado los tornillos adecuados al montar la estructura
en las patas?

Comprueba si los tornillos que has utilizado tienen el largo
correcto (Ver las instrucciones de montaje). Si el tornillo fuera
demasiado largo, podria dafiar las patas.

;Se han efectuado correctamente las conexiones?

Comprueba todas las conexiones.

¢Hay demasiado peso en el escritorio?

Retira una parte de los objetos del escritorio y prueba de
nuevo. Quiza debas efectuar un ajuste basico para poder
elevar el escritorio.

El USB no funciona.

Ponte en contacto con la tienda IKEA mas cerca o con el
servicio de Atencion al Cliente.

Ajustes basicos

Presiona el botén con la flecha hacia abajo hasta que las patas alcancen su
posicién mas baja y mantenlo pulsado durante al menos 6 segundos. Cuando se
producen determinados errores, este procedimiento debe repetirse dos veces
seguidas. Ahora el escritorio esté en la posicion inicial.

Instrucciones de inicio

Etapa 1: presiona durante varios segundos el botén de la flecha hacia abajo
, hasta que el escritorio llegue a la posicién mas baja.

Etapa 2: presiona por segunda vez el botén de la flecha hacia abajo

que el visor muestre RST.

Etapa 3: presiona de nuevo el botén con la flecha hacia abajo

escritorio descienda ligeramente.

hasta

hasta que el

Una vez que el escritorio no se mueva y que el visor muestre 72, estara preparado

para usar.

Control de la regulacion de altura

)

o' "an "an
Y
1. Pantalla LED: presiona cualquier botén para salir del modo espera. 4. Guardar en la memoria: |§|+ IIl , IZ' , IE' , Iz'

2. Botén con flecha hacia arriba

subir el escritorio.

: presiona durante varios segundos para .

Para memorizar la altura: presiona el botén lz’ y en el visor aparece

S. Presiona a continuacién el botén de guardar en memoria que quieras

3. Boton con flecha hacia abajo: presiona durante varios segundos para ,

bajar el escritorio.

ndmero.

. Entonces la posicion se registra y se asocia al

' '

» Por ejemplo: si presionas Ii', en el visor parece S-1, etc.

+ Boténde memoriam,@, El E




Nota:

Para detener la subida o bajada del escritorio, hay que presionar cualquier botén.

El escritorio conserva los parametros para guardar en la memoria, incluso
estando desconectado.

Proceso de reiniciado

Fase 1: presiona el botdn con la flecha hacia abajo durante algunos
segundos hasta que la mesa llegue a la posicién mas baja.

Fase 2: presiona el botén con la flecha hacia abajo una segunda vez hasta
que en el visor aparezca RST.

Fase 3: presiona el botén con la flecha hacia abajo una tercera vez hasta que

la mesa baje lentamente. Estara preparada para ser utilizada cuando la mesa se
detenga y en el visor se lea 72.

Bloqueo/desbloqueo del panel de control:

Bloqueo del panel de control: mantén pulsado el simbololi' durante 10
segundos hasta que aparezca "LOC" en la pantalla.

Desbloqueo del panel de control: mantén pulsado el simbolo Izldurante 10
segundos hasta que aparezca la altura real de la mesa en la pantalla.

Configuracién del limite maximo/minimo

1. Para guardar la altura actual como el limite maximo:
Paso 1: pulsa el botén ; la pantalla mostrard "S-".

Paso 2: pulsa el botén de flecha hacia arriba hasta que la pantalla parpadee.

Paso 3: pulsa el botén de nuevo; la configuracién del limite maximo se
completard cuando la pantalla muestre "999".

Cédigos de error

2. Guardar la altura actual como el limite minimo:
Paso 1: pulsa el botén ; la pantalla mostrara "S-".
Paso 2: pulsa el botén de flecha hacia abajo hasta que la pantalla parpadee.

Paso 3: pulsa el botén de nuevo; la configuracion del limite minimo se
completard cuando la pantalla muestre "000".

3. Para cancelar los limites:
Paso 1: pulsa el botén ; la pantalla mostrara "S-".

Paso 2: pulsa el botén de nuevo; la configuracién del limite se cancelard o
eliminara cuando la pantalla muestre "555".

Ajustar la altura minima

1. Realiza el proceso de restablecimiento; en la pantalla se mostrard RST.

2. Pulsa durante EI 5 segundos; la pantalla mostrard la altura y parpadeara.
3. Después pulsa e} para ajustar la altura deseada y espera 5

segundos; la pantalla mostrara RST, lo que significa que el ajuste se ha hecho
correctamente.

Caédigo de error Motivo Solucién

EO1 Proteccién contra sobrecarga/cortocircuito Quita el exceso de carga del escritorio primero. Después, consulta las

E02 instrucciones de restablecimiento/inicializacion.

EO07 Error de circuito abierto en la linea del motor Asegurate de que todos los cables estan conectados primero.

E08 Después, consulta las instrucciones de restablecimiento/inicializacién.

E13 Proteccién contra sobrecarga/cortocircuito Consulta las instrucciones de restablecimiento/inicializacion.

HO1 Sobrecalentamiento Desenchufa y enchufa de nuevo, o espera 18 minutos para que los motores
se enfrien antes de volver a usarlos.

RST Corte eléctrico Consulta las instrucciones de restablecimiento/inicializacion.

888/000 Error del controlador Ponte en contacto con el servicio de atencién al cliente de IKEA.

El simbolo del contenedor tachado indica que el articulo no debe desecharse
con los residuos domésticos. En su lugar, debe entregarse para su reciclaje de
acuerdo con la normativa local en materia de gestién de residuos. Si separas los
articulos que llevan este simbolo de los residuos domésticos, ayudaras a reducir
el volumen de basura que se envia a incineradoras y vertederos, asi como a
minimizar los posibles efectos perjudiciales que esto pueda tener en la salud de
las personas y el medio ambiente. Para mas informacién, ponte en contacto con
tu tienda IKEA més cercana.




Portugues

Superficie de trabalho regulavel
eletromecanicamente em altura com interface
de controlo para ajustar a altura para cima e
para baixo. Este aparelho pode ser utilizado
por criangas a partir dos 8 anos e por pessoas
com capacidades fisicas, sensoriais ou
mentais reduzidas ou com pouca experiéncia
e conhecimentos, caso sejam supervisionados
ou tenham sido instruidos quanto a utilizacao
segura do aparelho e compreendam os riscos
envolvidos por uma pessoa responsavel pela
sua seguranca.

As criangas nao devem brincar com o aparelho.
A limpeza e manutencdo pelo utilizador

ndao devem ser efetuadas por criancas sem
supervisao.

Secretaria elétrica sentado/em pé

Conselhos e instrugdes para UPPSPEL

Entrada:
220-240VCA 50/60Hz. Consumo de energia

Em espera:
<0,1W.

Nivel de som:
Inferior a 55 dB(A).

Intervalo de ajuste de altura:
72-120 cm.

Carga maxima:
70kg.

Intervalo de temperatura durante a utilizagao:
+10°C até + 40°C.

Intervalo de temperatura durante o armazenamento:
-18°C até 70°C.

Humidade:
20% até 80% a 40°C.

Fonte de alimentacgao:
24.0V CC, 240W.

Este aparelho s6 deve ser utilizado em conjunto com a unidade de
alimentacéo incluida.

Todas as pessoas responsaveis por esta secretdria na instalacdo, no uso diario
ou em trabalhos de manutencdo e reparacdo devem ler atentamente estas
instru¢Bes. Guarde estas instrugdes perto da sua secretéria sentado/em pé.

Instrugdes de instalagao

+ Asecretaria € montada de acordo com as instru¢des de montagem
separadas.

+ Ligue o cabo elétrico a uma fonte de energia.

ATENGAO! O cabo elétrico deve ter mobilidade total.

+ Asecretdria estd pronta para ser usada. Os motores param automaticamente
quando a secretaria atinge a sua posi¢cdo mais baixa e mais alta,
respetivamente.

Utilizacao

+ Asecretaria s6 deve ser usada como mesa de jogo com a possibilidade de
ajustar continuamente a altura de trabalho entre a posi¢do sentada e em pé.

+ Asecretaria s6 deve ser usada em ambientes fechados e secos (ambiente de
escritério ou similar).

A secretaria nao deve ser sujeita a peso excessivo - a carga maxima é
de 70KG. O sistema pode funcionar continuamente durante um periodo
maximo de 2 minutos. Posteriormente, os motores devem permanecer
parados durante cerca de 18 minutos antes de poderem ser novamente
utilizados.
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GUIA RAPIDO

Siga estas instrug6es ao ajustar a altura da secretaria:

1. Certifique-se de que ndo ha objetos no caminho da secretaria.

2. Para mover a secretaria para cima/para baixo, prima o botdo de seta para
cima e para baixo, respetivamente.

3. O ecrd desliga-se quando ndo é utilizado durante cerca de 10 segundos. Prima
qualquer botdo para ativar o controlador.

Regulamentos de seguranga

* Quando a secretdria estiver a deslocar-se para cima/para baixo, mantenha a
distancia de seguranga necessaria para evitar o risco de compresséo entre o
tampo da secretaria mével e objetos fixos na drea circundante.

* Quando a secretdria estiver a subir/descer, o utilizador deve garantir ninguém
podera lesionar-se e que nenhum objeto podera danificar-se. O tampo da
secretdria ndo deve colidir com um objeto fixo, fazendo com que a mesa
tombe. Retire sempre qualquer cadeira antes de mover a secretaria para
cima/para baixo.

+ O tripé da secretdria ndo deve ser alterado ou reconstruido de forma alguma.
Nos trabalhos de manutencdo e reparagdo da secretaria, o cabo elétrico deve
estar sempre desligado da fonte de alimentacdo.

* Modificagdes nas pernas sdo absolutamente proibidas!

* Asecretaria ndo deve ser usada como dispositivo para levantar/baixar
pessoas.

Instru¢des de manutencgdo e reparagao

+ Apds aproximadamente uma semana de utilizagdo, verifique se os parafusos
estdo bem apertados.

+ Sendo for possivel subir ou descer a secretdria, verifique se todas as ligagdes
elétricas estdo corretamente ligadas.

* Se qualquer parte do sistema elétrico tiver de ser substituida, o cabo elétrico
deve primeiro ser desligado da fonte de alimentagdo. Substitua a peca elétrica
e, em seguida, ligue o cabo elétrico a fonte de alimentacdo. A secretdria esta
agora pronta a ser utilizada.

Se a secretaria ainda ndo funcionar, contacte a sua loja IKEA ou o Apoio ao
Cliente.

Fabricante:

IKEA of Sweden AB
Endereco:

Box 702, SE-343 81 ALMHULT

GUARDE ESTAS INSTRUGCOES

Manutencao do artigo

N&o tente reparar o artigo, uma vez que abrir ou retirar as protecdes pode expd-
lo a pontos de voltagem perigosos ou a outros riscos.



Guia de resolugao de problemas

ATENGAO!
Desligue sempre o cabo da tomada de parede antes da manutencao!

Sintoma Verificar

Experimentar

A secretaria ndo se move.

A fonte de alimentacdo principal estd ligada as pernas?

Experimente ligar um candeeiro ou algo semelhante a fonte
de alimentacdo principal para verificar se a tensdo da fonte
de alimentacdo é a correta.

alimentagdo e as pernas?

As ligacOes estdo instaladas corretamente entre a fonte de

Consulte as instru¢des de montagem. Verifique todas as
ligacGes.

Existem danos visiveis nos cabos, controlos e pernas?

As pecas danificadas devem ser substituidas - contacte o
Servico de Apoio ao Cliente da IKEA.

A secretaria para e, depois, sé6 se

move na diregdo oposta. rebaixada?

A secretdria estd na posicdo totalmente levantada ou

Quando a secretéria atinge a posicdo superior, s6 se pode
mover para baixo.

H& mais peso sobre a secretdria em comparagdo com
quando a secretaria funcionava normalmente?

Retire alguma da carga e tente novamente.

A secretaria s6 se move para
baixo, apesar de nao estar
sobrecarregada.

Execute as configura¢des basicas.

A secretaria ndo se move até a
posicdo totalmente elevada. Para
sempre na mesma posicao.

O sistema tem uma nova posicdo de paragem final para
cima. Faca as configuragdes basicas para remover esta
configuracgdo.

A secretaria s6 se move

ligeiramente para cima e para. a estrutura?

Foram utilizados os parafusos corretos para fixar as pernas

Verifique se os parafusos utilizados tém o comprimento
correto (instru¢des de montagem). Se o parafuso for
demasiado comprido, pode danificar a perna.

Todas as ligagdes estdo corretas?

Verifique todas as ligacdes.

A secretdria tem demasiado peso?

Reduza a carga e tente novamente. Deve ser feita uma
configuragdo bdsica antes de mover a secretaria para cima.

O USB néo funciona.

Contacte a sua loja IKEA ou o Apoio ao Cliente.

Configuragao basica:

Prima o botdo de seta para baixo até que as pernas atinjam a posi¢do mais
baixa e continue a premir durante mais 6 segundos. Com alguns erros, este
procedimento tem de ser efetuado duas vezes seguidas. Agora, a secretdria estd
na posicdo inicial.

Instrugdes de inicializagao:

Passo 1. Prima continuamente o botdo de seta para baixo durante alguns
segundos até que a secretdria atinja a posi¢do mais baixa.

Passo 2. Pressione continuamente o botdo de seta para baixo uma segunda
vez até que o visor mostre “RST".

Passo 3. Pressione continuamente o botdo de seta para baixo pela terceira
vez até que a mesa se mova ligeiramente para baixo.

Quando a mesa parar de se mover e o visor mostrar “72", esta pronto a usar.

Controlador de ajuste de altura

(

1 2 3

1. Ecrd LED: Prima qualquer tecla uma vez para ativar o ecra LED.

2. Botdo de seta para cima : Prima e mantenha premida para subir a
secretdria.

3. Botdo para baixo (Seta para baixo) : Prima e mantenha premida para
baixar a secretdria.

4. Configuragdo de memoria: Iil + Iil IZl IE, , E:

+ Paraguardar esta altura atual: Prima o botdo EI 0 ecrd mostrara "S-" e,

em seguida, prima o botdo de memoéria preferidoli', , ,
A altura fica ligada a este nimero.

>
4

* Por exemplo, se premir EI 0 ecra mostra “S-1", etc.

+ Botdo de memoria IIHZHEE

Nota:

O movimento da secretéria pode ser interrompido a qualquer momento ao
premir qualquer botdo.

As configuracdes de altura permanecerdo mesmo se eletricidade for desligada.

1




Processo de reinicializagao:

Passo 1: Prima sem soltar o botdo de seta para baixo durante alguns
segundos até a secretdria atingir a posicdo mais baixa.

Passo 2: Prima sem soltar o botdo de seta para baixo uma segunda vez até
que o ecra mostre “RST".

Passo 3: Prima sem soltar o botdo de seta para baixo pela terceira vez até
que a secretdria desca lentamente. Assim que a secretaria parar de se mover e o
ecrd mostrar “72", fica pronta a usar.

Controlador de bloqueio/desbloqueio:

Bloquear o controlador: mantenha premido o simbolo El durante 10 segundos
até o ecra mostrar “LOC".

Desbloquear o controlador: Mantenha premido o simbolo lz, durante 10
segundos até o ecra mostrar a altura real da mesa.

Defini¢do de limite mais alto/mais baixo

1. Para guardar altura atual como limite mais alto:
Passo 1: prima o botdo e o ecrd mostrard "S-".

Passo 2: prima o botédo de seta para cima até que o ecrd comece a piscar.

Passo 3: prima o botdo novamente e a definicdo de limite mais alto estara
concluida quando o ecrd mostrar “999".

Instrugdes de cédigos de erro

2. Para guardar altura atual como limite mais baixo:
Passo 1: prima o botao e 0 ecrd mostrara "S-".
Passo 2: prima o botdo de seta para baixo até que o ecrd comece a piscar.

Passo 3: prima o botdo novamente e a defini¢do de limite mais baixo estara
concluida quando o ecrd mostrar “000".

3. Para cancelar os limites:
Passo 1: prima o botdo e 0 ecrd mostrara "S-".

Passo 2: prima o botdo novamente e a definicdo de limite estard cancelada/
removida quando o ecrd mostrar “555".

Regular a altura minima

1. Efetue o processo de reposicdo. O ecra vai apresentar RST.

2. Prima durante E 5 segundos. O ecrd vai apresentar a altura e piscar.

3. Depois, prima ou i para regular para a altura pretendida e aguarde
5 segundos. O ecrd vai apresentar RST, o que significa que a altura foi requlada
com sucesso.

Cédigo de erro Motivo Solugao

EO1 Protecdo contra sobreintensidade/curto-circuito Remova primeiro o excesso de carga da secretaria. Depois, consulte as

E02 instrucdes de reposicao/inicializagdo.

EO07 Erro de circuito aberto na linha do motor Certifique-se de que todos os cabos estdo bem ligados.

E08 Depois, consulte as instru¢des de reposicdo/inicializacdo.

E13 Protecdo contra sobreintensidade/curto-circuito Consulte as instrug¢des de reposicao/inicializagdo.

HO1 Sobreaquecimento Desligue da tomada e volte a ligar. Em alternativa, aguarde 18 minutos
para que os motores arrefecam antes de utiliza-los novamente.

RST Falha de energia Consulte as instru¢des de reposicao/inicializagdo.

888/000 Erro no controlador Contacte o Apoio ao Cliente da IKEA.

O simbolo do caixote do lixo com uma cruz em cima indica que o artigo ndo

deve ser eliminado juntamente com os residuos domésticos. O artigo deve ser
entregue para reciclagem de acordo com os regulamentos ambientais locais para
eliminacdo de residuos. Ao separar um artigo marcado dos residuos domésticos,
ajuda a reduzir o volume de residuos enviados para incineradores ou aterros e
minimiza qualquer potencial impacto negativo na salde humana e no ambiente.
Para mais informagd@es, contacte a sua loja IKEA.
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Bahasa Indonesia

Permukaan kerja yang dapat disetel secara
elektro-mekanis dengan tombol kendali untuk
menyesuaikan ketinggian meja. Alat ini dapat
digunakan oleh anak-anak berusia 8 tahun
ke atas dan orang dengan keterbatasan fisik,
sensorik, mental atau kurang pengalaman
dan pengetahuan asalkan mereka telah
diberi instruksi atau pengawasan tentang
penggunaan alat dengan cara yang aman
dan memahami bahayanya oleh penanggung
jawab keselamatan mereka.

Hindarkan anak-anak untuk bermain-main
dengan alat ini. Pembersihan dan perawatan
pengguna hanya boleh dilakukan oleh anak-
anak dengan pengawasan.

Meja duduk/berdiri elektrik

Saran dan instruksi untuk UPPSPEL

Input:
220-240VAC, 50/60Hz

Konsumsi daya siaga:
<0,1W.

Frekuensi suara:
Lebih rendah dari 55 dB (A) .

Interval pengaturan ketinggian:
72-120 cm / 28.3-47.2 inci.

Muatan maksimum:
70kg / 154lbs.

Interval suhu saat penggunaan:
+50 hingga +104 ° F/+10 ° C hingga + 40 ° C.

Interval suhu saat penyimpanan:
0 hingga 158 ° F/-18 ° C hingga 70 ° C.

Kelembaban:
20% hingga 80% pada 104 °F/40° C.

Unit catu daya:
24.0V DC, 240 W.

Peranti ini hanya boleh digunakan bersama dengan unit catu daya yang
disertakan.

Setiap orang yang bertanggung jawab atas tabel ini pada saat pemasangan atau
penggunaan meja dalam penggunaan sehari-hari atau dalam pekerjaan servis
dan perbaikan harus membaca instruksi ini dengan cermat. Simpan instruksi ini
dekat dengan meja duduk / berdiri Anda.

Instruksi instalasi

* Meja dirakit sesuai dengan instruksi perakitan terpisah.

+  Sambungkan kabel listrik ke sumber listrik.

CATATAN! Kabel listrik harus memiliki mobilitas penuh.

* Meja sekarang siap digunakan. Motor berhenti secara otomatis saat meja
mencapai posisi terendah dan tertinggi masing-masing.

Pemakaian

+ Meja hanya dapat digunakan sebagai meja gaming dengan ketinggian yang
dapat diatur terus-menerus antara posisi duduk dan berdiri.

* Meja hanya dapat digunakan di dalam ruangan dan di tempat yang kering
(lingkungan kantor atau sejenisnya).

Meja tidak boleh kelebihan beban - beban maksimum adalah 70KG/154lbs.
Sistem dapat dijalankan terus menerus selama maksimal 2 menit. Setelah
itu, motor harus diam selama kira-kira 18 menit sebelum dapat digunakan
kembali.

PANDUAN CEPAT

Ikuti petunjuk berikut saat mengatur tinggi meja:
Pastikan tidak ada objek yang menghalangi meja.

2. Untuk memindahkan meja ke atas/bawah, tekan masing-masing tombol
panah atas dan bawah.

3. Layar akan mati jika tidak digunakan selama sekitar 10 detik. Tekan
sembarang tombol untuk membangunkan pengontrol.

Peraturan keselamatan

+ Saat meja bergerak naik/turun, pertahankan jarak aman yang diperlukan
untuk menghindari risiko terjepit di antara bagian atas meja yang bergerak
dan benda tetap di area sekitarnya.

+ Saat meja bergerak naik/turun, pengguna harus memastikan tidak ada
yang terluka dan tidak ada benda yang rusak. Bagian atas meja tidak boleh
bertabrakan dengan benda tetap, menyebabkan meja terbalik. Selalu
singkirkan kursi apa pun sebelum meja dipindahkan ke atas/ke bawah.

+ Tripod meja tidak boleh diubah atau direkonstruksi dengan cara apa pun.
Dalam pekerjaan servis dan perbaikan meja, kabel listrik harus selalu
diputuskan dari sumber listrik.

+ Modifikasi pada kaki dilarang keras!

* Meja tidak boleh digunakan sebagai alat pengangkat untuk orang.

Petunjuk perawatan dan perbaikan

+ Setelah kira-kira 1 minggu penggunaan, periksa apakah sekrup sudah
dikencangkan dengan benar.

+ Jika meja tidak dapat diturunkan atau dinaikkan, periksa apakah semua
sambungan listrik telah tersambung dengan benar.

+ Jika ada bagian dari sistem kelistrikan yang diganti, kabel listrik harus
dilepas terlebih dahulu dari sumber daya. Pasang kembali bagian kelistrikan
kemudian sambungkan kabel listrik ke sumber listrik. Meja sekarang siap
digunakan.

Jika meja masih tidak berfungsi, silakan hubungi toko IKEA terdekat atau layanan

pelanggan.

Pabrikan:

IKEA Swedia AB

Alamat:

Kode pos 702, SE-343 81 ALMHULT

SIMPAN PETUNJUK INI

Layanan produk

Jangan mencoba memperbaiki sendiri produk ini, karena membuka atau
melepas penutup pelindung dapat membuat Anda terkena titik tegangan
berbahaya atau risiko lainnya.
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Panduan pemecahan masalah
CATATAN!

Pastikan untuk selalu melepaskan kabel dari stopkontak sebelum melakukan

perawatan!

Gejala

Periksa

Coba

Meja tidak bergerak.

Apakah catu daya utama terhubung ke kaki??

Coba sambungkan lampu atau yang serupa ke catu daya
utama untuk memeriksa apakah tegangan catu daya dalam
keadaan baik.

Apakah semua colokan dipasang dengan benar di antara
kaki dan catu daya?

Lihat petunjuk perakitan. Periksa semua sambungan.

Apakah terlihat kerusakan pada kabel, kontrol, atau kaki-
kakinya?

Suku cadang yang rusak harus diganti - Hubungi Layanan
Pelanggan IKEA.

Meja berhenti dan baru kemudian
bisa bergerak ke arah yang
berlawanan.

Apakah meja dalam posisi naik atau turun sepenuhnya?

Saat meja telah mencapai posisi atasnya, meja hanya dapat
bergerak ke bawah.

Apakah ada banyak beban di atas meja dibandingkan
dengan meja yang berfungsi normal?

Hapus sebagian beban dan coba lagi.

Meja hanya akan bergerak
ke bawah padahal meja tidak
kelebihan beban.

Lakukan pengaturan Dasar.

Meja tidak naik ke posisi
terangkat penuh. Selalu berhenti
di posisi yang sama.

Sistem memiliki posisi berhenti ujung baru ke atas. Lakukan
pengaturan Dasar untuk menghapus penghentian ini.

Meja hanya bergerak sedikit ke
atas dan berhenti.

Apakah sekrup yang benar telah digunakan saat memasang
rangka ke kaki?

Periksa apakah sekrup yang digunakan memiliki panjang
yang benar (petunjuk perakitan). Jika sekrup terlalu panjang
dapat merusak kaki.

Apakah semua sambungan sudah benar?

Periksa semua sambungan

Apakah meja memiliki beban terlalu berat?

Kurangi muatan beban dan coba lagi. Pengaturan Dasar
mungkin diperlukan sebelum meja bergerak ke atas.

USB tidak berfungsi.

Hubungi toko IKEA terdekat atau layanan pelanggan Anda.

Pengaturan Dasar:

Tekan tombol panah ke bawah hingga kaki menyentuh posisi terendah dan tahan
tombol selama 6 detik. Terlepas dari eror tertentu, hal ini harus dilakukan dua
kali berturut-turut. Kini meja sudah dalam posisi awal.

Instruksi inisialisasi:

Langkah 1. Tekan terus tombol panah bawah selama beberapa detik hingga

meja mencapai posisi terendah.

Langkah 2. Tekan terus tombol panah bawah untuk kedua kalinya hingga

tampilan menunjukkan "RST" .

Langkah 3. Tekan terus tombol panah bawah untuk ketiga kalinya hingga

meja bergerak sedikit ke bawah.

Saat meja berhenti bergerak dan tampilan menunjukkan "72", ini berarti meja

siap digunakan.

Pengontrol Kesesuaian Tinggi

)

1. Tampilan LED: Tekan sembarang tombol sekali untuk mengaktifkan tampilan

LED.

2. Tombol panah atas : Tekan dan tahan untuk menaikkan meja.

3. Tombol Bawah (Panah bawah) : Tekan dan tahan untuk menurunkan

meja.
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4. Pengaturan memori: El +|I|, IZl, El, E :

* Untuk menyimpan ketinggian saat ini: Tekan tombol EI layar akan
menam?ilkan "S-", lalu tekan tombol memori yang diinginkan ,

. Ini akan mengikat tinggi ke nomor ini.

+ Misalnya, jika Anda menekan Iil layar akan menampilkan "S-1"dlI...

*  Tombol memori |I| IE IE' E




Catatan:
Pergerakan meja dapat dihentikan kapan saja dengan menekan tombol apa saja.
Pengaturan ketinggian akan tetap ada meskipun listrik meja mati.

Proses reset:

Langkah 1: Tekan / tahan tombol panah bawah selama beberapa detik
hingga meja mencapai posisi terendahnya.

Langkah 2: Tekan / tahan tombol panah bawah untuk kedua kalinya hingga
tampilan menunjukkan "RST" .

Langkah 3: Tekan / tahan tombol panah bawah untuk ketiga kalinya hingga

meja perlahan turun. Setelah meja berhenti bergerak dan tampilan menunjukkan
"72", meja Anda siap digunakan.

Kunci / Buka kunci pengontrol:

Mengunci pengontrol: Tekan dan tahan simbol Izlselama 10 detik sampai
tampilan menunjukkan "LOC" .

Buka kunci pengontrol: Tekan dan tahan simbol Iil selama 10 detik hingga
tampilan menunjukkan ketinggian meja yang sebenarnya.

Pengaturan batas tertinggi / terendah

1. Untuk menyimpan ketliﬁian saat ini sebagai batas tertinggi:
Langkah 1: Tekan tombol , layar akan menampilkan "S-".
Langkah 2: Tekan tombol N panah ke atas sampai layar berkedip.

Langkah 3: Tekan tombol sekali lagi, pengaturan batas tertinggi selesai
apabila layar menunjukkan "999".

Instruksi Kode Kesalahan

2. Simpan tinggi saat ini sebagai batas terendah:
Langkah 1: Tekan tombol , layar akan menampilkan "S-"
Langkah 2: Tekan tombol - panah ke bawah sampai layar berkedip.

Langkah 3: Tekan tombol sekali lagi, pengaturan batas terendah selesai
apabila layar menunjukkan "000".

3. Untuk membatalkan batas:

Langkah 1: Tekan tombol , layar akan menampilkan "S-".

Langkah 2: Tekan tombol sekali lagi, pengaturan batas dibatalkan/dihapus

apabila layar menunjukkan "555".

Menyesuaikan ketinggian Minimum

1. Ikuti proses reset, masuk ke situasi reset, ini menunjukkan RST.

2. Tekan selama 5 detik, la ar menunjukkan ketinggian dan berkedip
3. Kemudian, tekan . atau untuk menyesuaikan ketinggian sesuai

kebutuhan Anda, dan tunggu selama 5 detik, layar akan menampilkan RST,
berhasil menyesuaikan.

Kode Kesalahan | Alasan Solusi

EO1 Proteksi arus berlebih / korsleting Singkirkan terlebih dulu beban berlebih di atas meja. Kemudian, lihat

E02 petunjuk untuk Reset/Inisialisasi.

EO7 Kesalahan sirkuit terbuka jalur motor Pastikan semua kabel terhubung dengan baik terlebih dahulu.

EO8 Kemudian, lihat petunjuk untuk Reset/Inisialisasi.

E13 Perlindungan arus lebih/korsleting Lihat instruksi untuk Reset / Inisialisasi.

HO1 Terlalu panas Cabut dari stopkontak dan pasang kembali - atau tunggu 18 menit agar
motor dingin sebelum digunakan kembali.

RST Masalah listrik Lihat instruksi untuk Reset / Inisialisasi.

888/000 Kesalahan pengontrol Silakan hubungi Layanan Pelanggan IKEA.

Simbol tempat sampah beroda bertanda silang menandakan bahwa barang
tersebut harus dibuang secara terpisah dari sampah rumah tangga. Item
tersebut harus diserahkan untuk didaur ulang sesuai dengan peraturan
lingkungan setempat untuk pembuangan limbah. Dengan memisahkan barang
yang ditandai dari sampah rumah tangga, Anda akan membantu mengurangi
volume sampah yang dikirim ke insinerator atau tempat pembuangan sampah
dan meminimalkan potensi dampak negatif terhadap kesehatan manusia dan
lingkungan. Untuk informasi lebih lanjut, silakan hubungi toko IKEA Anda.




Bahasa Malaysia

Satu permukaan kerja ketinggian boleh laras
elektro-mekanikal dengan kawalan antara
muka untuk melaraskan ketinggian ke atas dan
ke bawah. Perkakas ini ini boleh digunakan
oleh kanak-kanak berumur 8 tahun ke atas
dan mereka yang kurang keupayaan fizikal,
deria atau mental atau kurang pengalaman
dan pengetahuan jika mereka telah diberi
pengawasan atau arahan tentang penggunaan
perkakas ini melalui cara yang selamat dan
memahami bahaya terlibat oleh orang yang
bertanggungjawab terhadap keselamatan
mereka.

Kanak-kanak tidak boleh bermain

dengan perkakas ini. Pembersihan

dan penyelenggaraan pengguna tidak

boleh dilakukan oleh kanak-kanak tanpa
pengawasan.

Meja duduk dan diri elektrik

Makluman dan arahan untuk UPPSPEL

Input:
220-240VAC, 50/60Hz

Penggunaan kuasa tunggu sedia:
<0.1W.

Aras bunyi:
Lebih rendah daripada 55 dB(A).

Selang penetapan ketinggian:
72-120 cm/28.3-47.2 inci.

Beban maksimum:
70kg/154 paun.

Selang suhu semasa penggunaan:
+50 hingga +104 °F/+10 °C hingga +40 °C.

Selang suhu semasa penyimpanan:
0 hingga 158 °F/-18 °C hingga 70 °C.

Kelembapan:
20% hingga 80% pada suhu 104 °F/40 °C.

Unit bekalan kuasa:
24.0V DC, 240 W.

Perkakas ini hanya boleh digunakan bersama dengan unit bekalan kuasa
yang disertakan.

Setiap orang yang bertanggungjawab untuk meja ini semasa pemasangan atau
penggunaan meja dalam penggunaan harian atau dalam kerja perkhidmatan
dan pembaikan harus membaca arahan ini dengan teliti. simpan arahan ini
berhampiran meja duduk/diri anda.

Arahan pemasangan

+ Meja dipasang mengikut arahan pemasangan yang berasingan.

*  Sambungkan kabel elektrik ke sumber kuasa.

NOTA! Kebolehgerakan kabel elektrik hendaklah sepenuhnya.

* Meja kini sudah sedia digunakan. Motor berhenti secara automatik apabila
meja masing-masing mencapai kedudukan terendah dan tertinggi.

Penggunaan

+ Meja hanya boleh digunakan sebagai meja permainan digital dengan
kemungkinan untuk terus melaraskan ketinggian kerja antara posisi duduk
dan berdiri.

+ Meja hanya boleh digunakan di dalam dan di tempat yang kering
(persekitaran pejabat atau yang serupa) .

Meja tidak boleh terlebih beban iaitu beban maksimum ialah 70KG/154lbs.
Sistem boleh berjalan secara berterusan selama maksimum 2 minit. Selepas
itu, motor hendaklah melahu selama lebih kurang 18 minit sebelum ia boleh
digunakan lagi.
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PANDUAN PANTAS

Ikuti arahan ini semasa melaraskan ketinggian meja:

1. Pastikan tiada objek yang menghalangi meja.

2. Untuk menggerakkan meja ke atas/bawah, tekan butang anak panah masing-
masing ke atas dan ke bawah.

3. Paparan akan terpadam apabila tidak digunakan selama kira-kira 10 saat.
Tekan sebarang butang untuk menghidupkan pengawal.

Peraturan keselamatan

*  Semasa meja bergerak ke atas/bawah, jaga jarak keselamatan yang perlu
untuk mengelakkan risiko terhimpit antara bahagian atas meja yang bergerak
dan objek kekal di kawasan sekitarnya.

*  Semasa meja bergerak ke atas/bawah, pengguna harus memastikan bahawa
tidak ada yang cedera dan tidak ada objek yang rosak. Bahagian atas meja
tidak boleh bertembung dengan objek kekal, yang akan menyebabkan meja
terbalik. Selalu alihkan kerusi sebelum meja digerakkan ke atas/bawah.

+ Tripod meja tidak boleh diubah atau dibina semula melalui cara apapun.
Semasa kerja-kerja servis dan pembaikan meja dilakukan, kabel elektrik mesti
sentiasa terputus dari sumber kuasa.

* Pengubahsuaian pada kaki dilarang sama sekali!

* Meja tidak boleh digunakan sebagai peranti angkat untuk orang.

Arahan penyelenggaraan dan pembaikan

+ Selepas kira-kira 1 minggu penggunaan, periksa yang skru diketatkan dengan
betul.

+ Sekiranya meja tidak dapat diturunkan atau dinaikkan, periksa yang semua
sambungan elektrik disambungkan dengan betul.

+ Sekiranya mana-mana bahagian sistem elektrik diganti, kabel elektrik mesti
diputuskan terlebih dahulu dari sumber kuasa. Ganti bahagian elektrik
dan kemudian sambungkan kabel elektrik ke sumber kuasa. Meja kini siap
digunakan.

Sekiranya meja masih tidak berfungsi, sila hubungi gedung atau perkhidmatan

pelanggan IKEA terdekat anda.

Pengilang:

IKEA Sweden AB

Alamat:

Box 702, SE-343 81 ALMHULT

SIMPAN ARAHAN INI

Servis produk

Jangan cuba membaiki produk ini sendiri kerana membuka atau menanggalkan
penutup pelindung boleh mendedahkan anda kepada titik voltan berbahaya atau
risiko lain.



Panduan mengesan kerosakan
NOTA!

Sentiasa cabut kabel dari soket dinding sebelum penyelenggaraan!

Simptom

Periksa

Cuba

Meja tidak bergerak.

Adakah bekalan kuasa utama disambungkan ke kaki?

Cuba sambungkan lampu atau serupa dengan bekalan kuasa
utama untuk memastikan voltan bekalannya OK.

Adakah semua palam dipasang dengan betul di antara kaki
dan bekalan kuasa?

Lihat arahan pemasangan. Periksa semua sambungan.

Adakah terdapat kerosakan pada kabel, alat kawalan atau
kaki?

Bahagian yang rosak mesti ditukar - Hubungi Khidmat
Pelanggan IKEA.

Meja berhenti dan hanya
boleh bergerak ke arah yang
bertentangan.

Adakah meja berada di kedudukan yang ditinggikan atau
direndahkan sepenuhnya?

Apabila meja telah mencapai kedudukan atasnya, ia hanya
boleh bergerak ke bawah.

Adakah terdapat banyak berat di meja berbanding semasa
meja berfungsi seperti biasa?

Alihkan sebahagian beban dan cuba sekali lagi.

Meja hanya akan bergerak ke bawah
walaupun meja tidak terlalu banyak.

Lakukan tetapan Asas.

Meja tidak bergerak ke
kedudukannya yang ditinggikan
sepenuhnya. la selalu berhenti pada
kedudukan yang sama.

Sistem ini mempunyai kedudukan henti ke atas akhir yang
baharu. Lakukan tetapan Asas untuk menyisihkan hentian ini.

Meja hanya bergerak sedikit ke atas
dan berhenti.

Adakah skru yang betul telah digunakan semasa memasang
rangka ke kaki?

Periksa sama ada skru yang digunakan mempunyai panjang
yang betul (arahan pemasangan). Sekiranya skru terlalu
panjang boleh merosakkan kaki.

Adakah semua sambungan betul?

Periksa semua sambungan.

Adakah meja terlalu berat?

Kurangkan beban berat dan cuba sekali lagi. Tetapan asas
mungkin diperlukan sebelum meja bergerak ke atas.

USB tidak berfungsi.

Hubungi gedung atau khidmat pelanggan IKEA terdekat
anda.

Tetapan Asas:

Tekan butang anak panah ke bawah sehingga kaki mencapai kedudukan
terendah dan terus tekan butang selama 6 saat lagi. Sekiranya terdapat kesilapan
tertentu, ini mesti dilakukan dua kali berturut-turut. Sekarang meja berada di

kedudukan awalnya.

Arahan pengawalan:

Langkah 1. Tekan butang panah ke bawah secara berterusan selama
beberapa saat sehingga meja mencapai kedudukan paling rendah.

Langkah 2. Tekan butang panah ke bawah secara berterusan untuk kedua
kalinya sehingga paparan menunjukkan "RST" .

Langkah 3. Tekan butang panah ke bawah secara berterusan untuk kali
ketiga sehingga meja bergerak sedikit ke bawah.

Apabila meja berhenti bergerak dan paparan menunjukkan "72", ia sedia

digunakan.

Pengawal Pelarasan Ketinggian

1. Paparan LED: Tekan sebarang kekunci sekali untuk menghidupkan paparan

LED.

2. Kekunci atas (Anak panah ke atas) : Tekan dan tahan untuk meninggikan

meja.

3. Kekunci bawah (Anak panah ke bawah) : Tekan dan tahan untuk

merendahkan meja.

~

2 3 4

4. Tetapan memori: El +|i|, IZl, El, E :

* Untuk menyimpan ketinggian semasa ini: Tekan butang E pafaran

’

+ Sebagai contoh, jika anda menekan
"S-l

akan menunjukkan "S-", kemudian tekan butang memori pilihan

,E‘. Ini akan mengikat ketinggian pada nombor ini.

, paparan akan menunjukkan

* Butang memori Iil IZl IE, ' Izl
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Nota:

Pergerakan meja dapat dihentikan pada bila-bila masa dengan menekan
sebarang butang.

Tetapan ketinggian akan kekal ada walaupun kuasa meja terputus.

Proses set semula:

Langkah 1: Tekan/tahan butang anak panah ke bawah selama beberapa
saat sehingga meja mencapai kedudukan paling rendah.

Langkah 2: Tekan/tahan butang anak panah ke bawah kali kedua sehingga
paparan menunjukkan "RST" .

Langkah 3: Tekan/tahan butang anak panah ke bawah untuk kali ketiga
sehingga meja perlahan-lahan direndahkan. Setelah meja berhenti bergerak dan
paparan menunjukkan "72", meja anda sedia digunakan.

Pengawal kunci/buka kunci:

Kunci pengawal: Tekan dan tahan simbol El selama 10 saat sehingga paparan
menunjukkan "LOC" .

Buka kunci pengawal: Tekan dan tahan simbol lz’ selama 10 saat sehingga

paparan menunjukkan ketinggian sebenar meja.

Tetapan had tertinggi/terendah

1. Untuk menyimpan ketlinjian semasa sebagai had tertinggi:
Langkah 1: Tekan butang , paparan akan menunjukkan "S-".
Langkah 2: Tekan butan? arah ke atas sehingga paparan berkelip.

Langkah 3: Tekang butang
paparan menunjukkan "999".

sekali lagi, tetapan had tertinggi selesai apabila

Arahan Kod Ralat

2. Untuk simpan ketinggian semasa ini had terendah:
Langkah 1: Tekan butang , paparan akan menunjukkan "S-".
Langkah 2: Tekan butan? arah ke bawah sehingga paparan berkelip.

Langkah 3: Tekang butang
paparan menunjukkan "000".

sekali lagi, tetapan had terendah selesai apabila

3. Untuk membatalkan had:
Langkah 1: Tekan butang , raparan akan menunjukkan "S-".

Langkah 3: Tekang butang sekali lagi, tetapan had dibatalkan/dikeluarkan
apabila paparan menunjukkan "555".

Melaraskan ketinggian Minimum

1. Ikuti proses RESET, pergi ke keadaan penetapan semula, ia menunjukkan RST.

2. Tekan selama 5 saat, skrin akan menunjukkan ketinggian dan berkelip.

3. Kemudian, tekan atau untuk melaraskan ketinggian yang anda

perlukan, dan tunggu sehingga 5 saat, skrin akan memaparkan RST, berjaya
dilaraskan.

Kod Ralat Sebab Penyelesaian

EO1 Perlindungan arus lebihan/litar pintas Keluarkan dahulu beban tambahan di atas meja. Lihat arahan untuk Set

E02 semula/Pengawalan.

EO7 Ralat litar terbuka talian motor Pastikan dahulu yang semua kabel bersambung dengan baik dahulu.

EO8 Lihat arahan untuk Set semula/Pengawalan.

E13 Perlindungan arus lebihan/litar pintas Lihat arahan untuk Set semula/Pengawalan.

HO1 Pemanasan berlebihan Cabut dari soket dinding dan pasang semula - atau tunggu 18 minit untuk
membiarkan motor menyejuk sebelum menggunakannya sekali lagi.

RST Kegagalan kuasa Lihat arahan untuk Set semula/Pengawalan.

888/000 Ralat pengawal Sila hubungi Khidmat Pelanggan IKEA.

Simbol tong bersilang menunjukkan bahawa barang tersebut harus dilupus
secara berasingan daripada sampah isi rumah. Barangan tersebut seharusnya
diserahkan untuk dikitar semula mengikut peraturan persekitaran setempat bagi
pelupusan sampah. Dengan mengasing-asingkan barangan bertanda daripada
sampah isi rumah, anda akan membantu mengurangkan jumlah sampah

yang dihantar ke tempat pembakaran atau tempat pelupusan sampah dan
mengurangkan kemungkinan kesan negatif terhadap kesihatan manusia dan
alam sekitar. Untuk maklumat lebih lanjut, sila hubungi gedung IKEA anda.
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dn31 55 dB(A).

S:AUAILGL:
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+50 &V +104 °F/+10 °C &v + 40 °C.
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0 &v 158 °F/-18 °C &@v 70 °C.
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Tiéng Viét

Ban c6 d6 cao mat ban diéu chinh dugc theo
cd ché co-dién va c6 giao dién diéu khién dé
di chuyén mat ban Ién va xuéng. Tré em trén
8 tudi hoac ngudi khuyét tat vé thé chat, thi
gidc hoac tinh than hoac thiéu kinh nghiém va
ki€én thirc chi cé thé s dung thiét bi nay trong
truong hgp c6 sy giam sat hoac dugc hudng
dan cach dung an toan va hiéu dugc nhirng
nguy hiém c6 lién quan bédi ngudi gidm ho.
Tré em khdng nén choi véi thiét bi. Tré em
khéng nén vé sinh va bao tri thiét bi néu khdng
cé su gidm sat cla ngudi 16n.

Ban dirng va ngbdi chay bang dién

L&i khuyén va huéng dan danh cho UPPSPEL

Pau vao:
220-240VAC, 50/60Hz

Pién nang tiéu thu & ch& d6 cho:
<0.1W.

Cudong d6 am thanh:
Thap hon 55 dB(A).

Khoang diéu chinh db cao:
72-120 cm/28.3-47.2 inch.

Tai trong tdi da:
70kg/154lb.

Khoang nhiét dd khi sir dung:
+50 dén +104 °F/+10 °C dén + 40 °C.

Khoang nhiét dd khi luu trir:
0 dén 158°F/-18°C dén 70°C.

Po am:
20% dén 80% & 104°F/40°C.

Nguon dién:
24.0V DC, 240 W.

Chi nén sir dung thiét bj cuing vé&i bd cap ngudn dién di kém sadn pham.

Ngudi chiu trach nhiém cho viéc Ie“'lp dat hodc str dung ban hang ngay hoac stra

chira ban nén doc ky cac hudng dan nay. Luu lai hudng dan nay gan ban.

Huéng dan lap dat

+ Ban phai dugc 13p rép theo hudng dan 13p rap di kem.

+ NGi day dién vao ngudn dién.

LUU Y! Day dién phai khong bi vuéng béi bat ki vat gi.

+  Ban da san sang dé str dung. Cac déng co ty ddng dirng khi ban dat dén vi tri
cao nhat hodc thap nhat.

Str dung

+ Ban chinén dugc sir dung nhu mot chiéc ban choi game véi kha nang diéu
chinh chiéu cao khi ban dirng hoac ngdi lam viéc.

+  Chis&r dung ban trong nha va & ngi kho rao (van phong hodc moi trudng
tuong tu).

Khéng dat qua ndng I&n ban - tai trong t&i da 1a 70 kg/154 Ib. Péng co c6 thé

chay lién tuc trong téi da 2 phat. Sau d6, dong co phai ngirng hoat ddng it

nhat 18 pht, trudc khi ban str dung lai.

HUGONG DAN NHANH

Hay lam theo huéng dan nay khi diéu chinh chiéu cao cha ban:

1. Dam bdo khéng cé vat can trong pham vi di chuyén ctia ban.

2. P& nang/ha ban, hdy nhdn nat mi tén lén/xudng tuong &ng.

3. Man hinh sé& ty dong tat néu khéng st trong khoadng 10 gidy. Nhan bat ki nut
nao dé bat bd diéu khién.

Quy dinh an toan

+ Khi ban di chuyén |én/xuéng, can gitr khodng céch an toan can thiét dé tranh
viéc cac vat dung bi ket gitra cac ndi that c6 dinh & khu vuc xung quanh va
mat ban.

+ Khi ban di chuyén 1én/xuéng, can luu y d€ khéong gay chdn thuong cho ngudi
khac hodc lam hu hong vat dung xung quanh. Khéng dé mat ban va vao bat
ki vat ¢6 dinh nao xung quanh dé tranh lam 14t ban. Di chuyén ghé lam viéc
sang vi tri khac trudc khi diéu chinh ban 1én/xuéng.

+  Khong thay d6i hodc diéu chinh gia ba chan clia ban. Khi béo tri hoac sira
chira ban, phai ludn rat day dién ra khdi nguén dién.

+  Tuyét d6i khdng stra ddi chan ban!

+  Khéng dung ban 1am thiét bi dé nang ngudi 1én.

Huéng dan bdo tri va stra chira

*+  Sau khi dung khodng 1 tuan, kiém tra dé dam bao &c vit da dugc siét chat
ddng cach.

+ Né&u khong thé digu chinh ban 1&n xuéng, can kiém tra d€ dam bao cac méi
ndi dién da dugc két noéi dung cach.

+  Ne&u can thay thé bat ki bé phan nao clia hé théng dién, dau tién, phai rat day
dién ra khéi ngudn dién. Thay thé b6 phan can stfa chita roi gan day dién lai
vao ngudn dién. Gid day, ban da sén sang dé s dung.

NE&u ban van khéng hoat ddng, hay lién hé vai clra hang IKEA gan nhat hoac dich

vu khach hang.

Nha san xuat

IKEA of Sweden AB

Dia chi:

Hép thu s6 702, SE-343 81 ALMHULT

LU'U LAI CAC HUGNG DAN NAY

Bao tri sdn phadm
Khéng tu stra chita san phdm vi khi m& hodc thdo vo san pham, ban c6 thé cham
phai cac diém dién ap nguy hi€ém hodc gap céc rui ro khac.
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Huéng dan xir li truc tric
LUU Y!

Luén rat day dién khdi 6 dién trudc khi tién hanh bao tri!

Triéu chirng

Kiém tra

Thir nghiém

Ban khéng di chuyén.

Ngudn dién c6 két ndi véi cac chan ban khong?

Thir két ndi véi dén hodc vat tuong tur vao ngudn dién dé
dam bao ngudn dién van hoat dong binh thudng.

Tat ca cac phich cdm da dugc cam dung cach gitra cac chan
ban va nguon dién chua?

Xem hudng dan 1&p rap. Kiém tra tit cd méi néi.

Day cap hodc bd phan diéu khién c6 ddu hiéu hu hong
khéng?

Phai thay thé cac bo phan da bi hu hong - Hay lién hé vai Dich
vu Khach hang IKEA.

Ban dirng lai va sau dé chi c6 thé
di chuyén theo huéng ngugc lai.

Ban c6 dang & vj tri cao nhat hodc thap nhat khéng?

Khi ban da dat dén vj tri cao nhét, né chi cé thé di chuyén di
xuéng.

Trén ban cé nhiéu vat nang hon so véi khi ban hoat dong
binh thudéng khéng?

Lay vat nang ra khdi ban va thir lai.

Ban chi di chuyén di xudng mic du
khong cé vat nang dat trén ban.

Hay tién hanh Cai dat co ban.

Ban khéng di chuyén di I1én dén
vi tri cao nhat. Ban ludn dirng &
cung mot vij tri.

Hé thong da cai dat mot vi tri dirng mdi. Hay tién hanh Cai
dat co ban dé lo

Ban chi di chuy&n di I&én mdt chit
va dirng lai.

Ban da sir dung dung loai &c vit khi gan khung vao chan ban
chua?

Kiém tra dé dam bao Gc vit c6 d6 dai phu hgp (xem hudng
dan 13p rap). Néu vit qua dai c6 thé 1am hu hdng chan ban.

Cac méi néi da dang chua?

Kiém tra tat cd méi néi.

Ban ¢6 bi vugt qua tai trong khong?

B6 vat ndng ra khoi ban va thir lai. Ban c6 thé phai tién hanh
Cai dat co ban dé di chuyén ban di lén.

USB khong hoat dong.

Ha&y lién hé vai clra hang IKEA gan nhat hodc bd phéan Dich vu
Khach hang.

Ché dd Co ban:

Nhé&n nat mdi tén di xuéng cho t&i khi chan ban & vi tri thap nhét va gitf nat thém
6 gidy nira. D8i vdi mot s6 16i cu thé, thao tac nay phai dugc thyc hién hai lan lién
tuc. Gig thi ban da quay trd vé vi tri ban dau.

Huéng dan khéi dong:

Bwdc 1: Nhan gitr nut mi tén di xuéng trong vai gidy dén khi ban dat dén vi

tri thap nhat.

Budc 2: Nhan gilt nat mui tén di xuéng lan th hai dén khi man hinh hién

thi "RST".

Buwéc 3: Nhan gilt nat mi tén di xudng lan thd ba dén khi ban cham cham

ha xuéng.

Khi ban dirng di chuyén va man hinh hién thj "72", ban ctia ban sdn sang dé sur

dung.

B& Piéu chinh P cao

)

1. Man hinh hién thj LED: Nhan bat ky phim nao dé bat man hinh hién thj LED.
2. Phim nang Ién (mi tén di Ién)- Nhé&n va gilr d& nang do cao ban.

3. Phim ha xuéng (mdi tén di xuéng) . Nhan va gilr dé ha d6 cao ban.

2 3

~

Luuy:

phim bat ky.

4. Thiét 1ap b6 nhé: @ Iil @ @ @

+  DE& luu chiéu cao hién tai: Nhan

dd nhan phim ghi nhé tuy chon

him IEI man hinh sé hién thj "S-", sau

[1][2][3] 4]

. D0 cao sé hién tai
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sé dugc ghi lai vao con sé vira chon.

+  Vidy, néu ban nhan phim Iil man hinh sé& hién thi "S-1", v.v.

4
+  Phim ghi nhdm,@,lz,lz'

Quaé trinh di chuyén clia ban cé thé dugc dirng lai bat c Itc nao khi nhan mot

Thiét 1ap dd cao clia ban sé& duogc luu gilr ngay ca khi viéc cadp nguén bi gian doan.




Quy trinh cai dat lai:

Bwdc 1: Nhan gitr nuit mi tén di xuéng trong vai gidy dén khi ban dat dén vi
tri thap nhat.

Buwdc 2: Nhan gilt nat mui tén di xuéng lan th hai dén khi man hinh hién
thi "RST".

Bwéc 3: Nhan gilt nat mi tén di xudng lan thd ba dén khi ban cham cham

ha xuéng. Khi ban dirng di chuyén va man hinh hién thj "72", ban cda ban sdn
sang dé sir dung.

Khéa/M& khéa bd diéu khién:

Khoéa bo diéu khién: Nhan gitr biéu tugng lz’trong 10 gidy dén khi man hinh
hién thj "LOC".

M& khoa bo digu khién: Nhan gilr biéu tugng Izltrong 10 gidy dén khi man hinh
hién thi chiéu cao that su clia ban.

Cai dat mirc cao nhat/thap nhat

1. P& Iru chiéu cao hién tai lam mirc cao nhat:
Buédc 1: Nhan nat , man hinh s& hién thj “S-“.
Budc 2: Nhan nut mi tén 1&n cho dén khi man hinh nhap nhay.

Buéc 3: Nhan lai nat E‘, cai dat muc cao nhat hoan tat khi man hinh hién thi
“999",

Huéng dan m3 16i

2. P& luru chiéu cao hién tai lam mdrc thap nhat:
Budc 1: Nhan nut , man hinh sé hién thij “s-".
Bwéc 2: Nhan N nut mii tén xuéng cho dén khi man hinh nhap nhay.

Budc 3: Nhan lai nat EI cai dat mdc thapnhat hoan tat khi man hinh hién thj
“000".

3. D& hly bé cac gidi han:
Budc 1: Nhan nat [El man hinh s& hién thj “S-".

Buéc 3: Nhan lai nat Iil, cai dat gidi han dugc hay/xéa khi man hinh hién thi
“555",

Piéu chinh chiéu cao téi thi€u

1. Lam theo quy trinh RESET, chon thiét 1ap lai, hién thj RST.
2. Nhan trong E‘ 5 gidy, man hinh hién thj chiéu cao va nhap nhay

3. Sau dé, nhan N hoac dé diéu chinh dé cao theo y mudn, dgi 5 gidy, man
hinh hién thj RST, diéu chinh thanh céng.

M3 16i Nguyén nhan Giai phap

EO1 Bao vé khi qua dong/dodn mach Trudc tién hay loai bd tai du thira trén ban. Xem hudng dan dé biét cach

E02 Cai dat lai/Khé&i dong

EO7 Mach ctia day nguén clia déng co bj hg Trudc tién hdy chac chan rang tat ca cac day cap déu dugc két néi tot.

E08 Xem hudéng dan dé biét cach Cai dat lai/Khai dong

E13 Bao vé khi qua dong/doan mach Xem hudng dan dé biét cach Cai dat lai/Khdi dong

HO1 Qué tai nhiét Rut phich cdm ra khoi 8 dién va cdm trd lai - hodc chd 18 phat dé déng co
ngudi han trudc khi ban bat dau s&r dung trd lai.

RST M4t dién Xem hudng dan dé biét cach Cai dat lai/Khai dong

888/000 L6i clia bd phan diéu khién Hay lién hén vai bd phan Dich vu Khach hang cda IKEA.

Biéu tugng thung rac c6 banh xe gach chéo c6 nghta la sdn phdm phai dugc
tach riéng khai rac thai sinh hoat. Sdn phdm phai dugc tai ché theo quy dinh mai
trudng tai dia phuong vé cach xtr ly chat thai. Khi ban tach riéng cac san phdm
dugc danh ddu biéu tugng nay va rac thai sinh hoat, ban s& gitp gidm lugng rac
thai dugc dua vao 16 dét rac hodc bai rac va gidm thiéu cac tac dong tiéu cuc c6
thé gay ra cho strc khde con ngudi va mai trudng. DE biét thém thong tin, hay
lién hé vai clra hang IKEA gan nhat.
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