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ENGLISH 4

Take good care of your vacuum flask
Wash, rinse and dry the vacuum flask
before using it for the first time. Always
empty the vacuum flask after use. Wash

it by hand, adding bicarbonate of soda or
washing-up liquid to the water. Use a bottle
brush to make sure it is thoroughly clean
inside.

Good to know

— Pre-heating the flask with hot water
(or cooling it with cold water) makes
sure the contents retain the desired
temperature for longer. Never use a
vacuum flask in a microwave oven, an
oven or freezer.

— Do not keep carbonated (fizzy) drinks
in the flask. The build-up of pressure
can make the cork explode with
considerable force. The same thing may
happen if sugary drinks in the flask
are exposed to heat, as heat sets the
fermentation process in motion.

— If possible, avoid using the vacuum flask
for baby food and for drinks made with
hot milk. Bacteria can develop rapidly
in the heat and set the fermentation
process in motion. If you do keep milk
or baby food in the flask, make sure
this is only for a short time, and always
clean the flask carefully afterwards.
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Penjagaan termos

Cuci, bilas dan keringkan termos sebelum
digunakan untuk pertama kalinya.

Selalu kosongkan termos setelah selesai
digunakan. Cuci dengan tangan, tambahkan
soda bikarbonat atau sabun cair ke dalam
air. Gunakan sikat botol agar bagian dalam
benar-benar bersih.

Baik untuk diketahui

— Panaskan terlebih dahulu termos
dengan air panas ( atau dinginkan
dengan air dingin) pastikan suhu isinya
dapat dipertahankan lebih lama. Jangan
pernah menggunakan termos pada oven
microwave, oven atau lemari beku.

— Jangan simpan minuman berkarbonat
(bergas) di dalam termos. Tekanan yang
semakin meningkat boleh menyebabkan
penutupnya meletup dengan kuat. Sama
halnya terjadi jika minuman bergula
di dalam termos terkena panas, panas
dapat menyebabkan proses fermentasi.

— Jika memungkinkan, hindari
menggunakan termos untuk makanan
bayi dan untuk minuman yang dibuat
dengan susu panas. Bakteri dapat
berkembang cepat dalam panas dan
proses fermentasi bergerak cepat. Jika
Anda menyimpan susu atau makanan
bayi dalam termos, pastikan ini hanya
untuk singkat waktu, dan selalu
bersihkan termos dengan hati-hati
setelah itu.
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Penjagaan termos

Cuci, bilas dan keringkan termos sebelum
menggunakannya untuk kali pertama.
Sentiasa kosongkan termos selepas ia
digunakan. Cuci dengan cucian tangan
dengan larutan bikarbonat soda atau
sabun mencuci. Gunakan berus botol untuk
memastikan bahagian dalamnya benar-
benar bersih.

Pengetahuan tambahan

— Panaskan termos terlebih dahulu
menggunakan air panas (atau
mengejukkannya menggunakan
air sejuk) untuk memastikan suhu
yang diingini dapat dikekalkan untuk
jangkamasa yang lebih lama. Jangan
letakkan termos di dalam ketuhar
gelombang mikro, atau ketuhar atau
penyejuk beku.

— Jangan simpan minuman berkarbonat
(bergas) di dalam termos. Tekanan yang
bertambah menyebabkan gabusnya
meletup dengan amat kuat. Perkara yang
sama mungkin terjadi jika minuman
bergula dalam termos di dedahkan
kepada haba, kerana haba menyebabkan
terjadinya proses fermentasi.

— Jika boleh, elakkan daripada
menggunakan termos untuk makanan
bayi dan minuman yang dibuat daripada
susu panas. Bakteria membiak secara
aktif di dalam haba dan menyebabkan
proses fermentasi. Jika anda menyimpan
susu atau makanan bayi di dalam
termos, pastikan ia hanyalah untuk
jangka masa yang pendek dan sentiasa
bersihkan termos dengan teliti selepas
itu.
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